
英語多読って？

「少しわからないところがあっても、わかる本」から読みはじめ、徐々にレベルアッ

プをしていくことで、英語力を磨く方法です。大事なのは、英語を継続して読むこと。

苦にならないレベル・内容から読みはじめ、英語の文章に触れてみませんか？

英語多読の手引き How to read many English books？

まずは、辞書をひかず、どんどん読めるような、

やさしすぎるくらいの本からチャレンジ！

（※初めに手に取るならOxford Reading Treeシリーズが特におすすめです）

英語多読の対象本を
合計2万words読もう！

対象本【1階展示・2階グローバル図書コーナー】

2万wordsチャレンジ！※表は裏面にあります。

1. 読みたい本を選ぶ！

2. 読み終わったら、本の表紙にて総words数を確認。

3. 読んだ本のwords数を合計していき、2万words

到達を目指そう！（ポイント数は問いません）

4. 完成したらカウンターでプレゼントを受け取ろう。

✿ Oxford Reading Tree ✿ Oxford Bookworms Library
✿ Penguin Readers ✿ Penguin Active Reading
✿ Footprint Reading Library ✿ Foundations Reading Library
✿ Cambridge English Readers
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Oxford Reading Tree
全ステージ

※1ステージ（1束)＝1冊

Foundations Reading Library
全レベル

Oxford Bookworms Library
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Easystarts, Level1

Penguin Active Reading
Easystarts,    Level1

Cambridge English Readers
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Footprint Reading Library
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Cambridge English Readers
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Footprint Reading Library
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Cambridge English Readers
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① 辞書をひかない！

② わからない単語は、どんどん飛ばそう！

③ つまらなければSTOP！次の本へ

読みやすさ別ポイン
トや本の総単語数は
バーコード近くにも
貼っています。目安
としてください。



計 words
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まずは計2万wordsチャレンジ！
まずは、英語多読の方法で、英語に触れましょう。読んだ各本
の総words数を表紙で確認して、下の表に書き込んでください。
総合計数が2万wordsに到達すれば、ポイント数は問いません。
自分のレベルにあった本で、2万wordsからチャレンジ！

入門編の入門書

その１：自分に合ったレベルで継続的に読もう！

読みやすさのレベル（ポイント表示分）と、総
ワード数は必ずしも一致しません。読みやすさのレ
ベルが低いものは、使用している語彙や文章のつく
りが簡単。反対にレベルの高いものは、使用語彙の
幅も広がり、文章のつくりも高度に！
ポイントはいったん置いておいて、自分に沿った

レベルの本で英語多読に継続して取り組みましょう。

その２：2万wordsってそんなに多くない！

It was a sunny day. I went to the pool.

上の文で10words。Iもaも１wordに数えます。

本やレベルによっては、1冊～2冊で到達できます。

到達したら、図書館カウンターへお越しください。図書館グッズをプレゼントします！
※詳しいルールは、裏面にあります。


